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Pastoralpsychologie – ein Angebot des ebz

  Jahresprogramm 2025 - 2026



Beratung

Entlastung finden, Perspektiven öffnen
Menschen, die in der und für die Kirche arbeiten, bleiben  
von persönlichen, spirituellen und Partnerschaftskrisen nicht 
verschont. Nicht selten vermischen sich berufliche und per-
sönliche Probleme. 

Geistliche Begleitung

Der Seele Gutes tun
Auch professionelle Mitarbeitende in der Kirche sehnen sich 
nach Innehalten, Durchatmen, Hören und einem lebendigen 
Kontakt mit dem, was ihr Leben trägt.  
Geistliche Begleitung unterstützt und begleitet dieses Suchen 
und Sehnen.

Fortbildung vor Ort

Wir kommen auch gerne zu Ihnen vor Ort und gestalten für 
Sie Fortbildungen und Themenabende zu pastoralpsychologi-
schen Themen. Bitte sprechen Sie uns an.
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für Seelsorgliche Praxis
& Gemeindearbeit 

Supervision

Unterstützung und Klärung in beruflichen Anliegen
Supervision bietet kirchlichen Mitarbeiter*innen aller Berufs
gruppen die Möglichkeit, ihre Arbeit und ihre beruflichen 
Anliegen zu reflektieren, schwierige Situationen und Konflikte 
zu klären und Probleme vertrauensvoll und lösungsorientiert 
zu besprechen. 

Teamsupervision
Wir bieten Supervision für Teams (z.B. Gemeindeteams, 
Kindergartenteams, ...) an. Wir begleiten, wenn ein Team sich 
neu bildet, zur regelmäßigen Teamreflektion oder auch bei 
Teamkonflikten. Bei Bedarf unterstützen wir Sie auch durch 
Mediation. Bitte sprechen Sie uns an.

Systemische Seelsorge  Plus 

 
 Intensivkurs

Mit diesem Intensivkurs von Oktober 2025 bis Mai 2026 
bieten wir Ihnen die Möglichkeit zur Vertiefung Ihrer seel-
sorglichen und beraterischen Kompetenzen in den Arbeits
feldern Gemeinde, Klinik, Schule, etc. an.

Erfahrungen aus dem beruflichen Alltag werden in 
Verbindung gebracht mit der eigenen Biographie, dem 
institutionellen Kontext und seelsorglich relevanter 
Theorie. Die systemische Theorie wird für die Seelsorge 
fruchtbar gemacht. Ergänzt wird der systemische Ansatz 
durch psychodynamische Aspekte.

Zielgruppe: kirchliche Mitarbeiter*innen  
(z.B. Pfarrer*innen, Religionspädagog*innen, Diakon*innen), 
min. 6, max. 12 Teilnehmende

Kursumfang: ca. 100 Stunden (à 60 Min.) in 
Blockseminaren, Tagesseminaren, Kursnachmittagen, 
Lerngruppen, Einzelsupervision

Abschluss: Zertifikat der Landeskirche (KSPG)

Kursgebühr: € 490.-, plus ca. € 400.- für Unterkunft und 
Verpflegung bei den Blockseminaren

Bewerbung: schriftlich bis 15. Juli 2025 (incl. Lebenslauf 
und Darstellung der Motivation für den Kurs)

Termine: Die genauen Termine und Zeiten entnehmen Sie 
bitte www.ebz-muenchen.de

Weitere Informationen: www.ebz-muenchen.de

   


