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Veränderungen auf  
der Leitungsebene 

Neue Vorsitzende des Aufsichtsrates des ebz 
ist KRin. Dr. Barbara Pühl. Frau Pühl trat 
am 01.07.2022 die Nachfolge von KR. Klaus 
Schmucker an, der zum 31.05.2022 in den 
wohlverdienten Ruhestand ging.
Außerdem hat der Aufsichtsrat im Oktober 
Herrn Markus Bernhard in den Vorstand des 
ebz berufen. Somit besteht der Vorstand 
Evangelisches Beratungszentrum München 
e.V. wieder aus zwei Personen.
Als neuer Leiter der TelefonSeelsorge konnte Pfr. 
Michael Schaar am 1.4.2022 begrüßt werden.

Dr. Bernhard Barnikol-Oettler
Vorstand

Neuer Leiter der TelefonSeelsorge - Als Pilger unterwegs …

Wennigsen bei Hannover, Bielefeld, Göttingen, Philadelphia 
(USA), Greifwald, das Zürcher Weinland und dann Zürich – das 
sind Wegstationen meines Lebens. Und nun darf ich München 
meine neue Heimat nennen.

Nach zehn Jahren im Gemeindepfarramt unmittelbar am 
Schweizer Rheinfall und dann als Leiter des Reformierten 
Pilgerzentrums in Zürich führte mich mein Weg zum 1. April 
2022 in die Leitung der Evangelischen TelefonSeelsorge Mün-
chen, die im ebz beheimatet ist. Diese neue Aufgabe erfüllt 
mich sehr, denn der Austausch innerhalb des Fachteams ist 
enorm inspirierend. Die Arbeit mit den rund 110 ehrenamt-
lichen Seelsorgerinnen und Seelsorgern macht große Freude. 
Meine Kenntnisse aus der Organisationsentwicklung und Er-
wachsenenbildung sowie aus der Seelsorge im Gemeindekon-

text und „auf dem Weg“ sowie der Leitung einer Organisationseinheit kann ich nun weiter 
vertieft anwenden. Die Ausbildung zum Supervisor gehört dabei zu meinem momentanen Wei-
terbildungsprogramm.

Mit 44 Jahren bin ich nun neu in der Evangelischen TelefonSeelsorge München und damit im 
ebz angekommen – ein neuer Ort mit neuen Menschen und ihren Lebensgeschichten wartet 
darauf, weiter und näher erkundet zu werden. Darauf freue ich mich und dafür bin ich dankbar.

Michael Schaar
Leitung TelefonSeelsorge 

Lerncoaching für junge Geflüchtete -  
Manual eines Klassencoachings

Das Projekt „Lerncoaching für geflüchtete Jugendliche“ wur-
de entwickelt und durchgeführt von den Kolleg*innen der 
PIBS im ebz und der SchlaU Schulen. Finanziert hat das Ma-
nual die AG „Wir schaffen Herberge“ der evangelisch-luthe-
rischen Landeskirche Bayern. Ich freue mich, dass nach 
7-jähriger Entwicklung und Durchführung nun nachhaltig, in 
gedruckter Form, das Manual vorliegt.

Die Flüchtlingssituation 2014/2015 war eine große Heraus-
forderung auch für die LH München. Familien mit minder-
jährigen Kindern und eine große Anzahl von minderjährigen 
schulpflichtigen Jugendlichen suchten Schutz. Für sie muss-
ten passende schulische Unterstützungsformen geschaffen 
werden. Die SchlaU Schulen mit ihren spezifischen Angebo-
ten übernahmen diese Aufgaben und schafften einen ent-
sprechenden schulischen Rahmen. Im September 2015 berief 
der Kinder- und Jugendhilfeausschuss einen „Aktionsplan Flüchtlinge“ ins Leben und rief alle 
sozialen Einrichtungen dazu auf, ihren Beitrag zu leisten. Das ebz wollte seinerseits diesem 
Aufruf folgen. Ende 2015 kam es zu der Idee, eine spezielle Unterstützung von Flüchtlings-
kindern in Willkommensklassen zu entwickeln und anzubieten, eben das vorliegende Lerncoa-
ching. Das Setting für die Zielgruppe wurde über die Jahre mehrmals verändert, das Konzept 
wurde stetig angepasst und weiterentwickelt, die Zielsetzung, Förderung und Unterstützung 
von jungen Geflüchteten und deren Unterstützer*innen blieb erhalten. Die Wichtigkeit und 
der Erfolg des Projektes wurde sowohl von der Landeskirche gewürdigt, indem die Förderung 
bis Juli 2022 immer wieder verlängert wurde, aber auch von der LH München gesehen, die in 
einem Sammelbeschluss 2020 die unbefristete Weiterführung des Projektes bewilligte. 

Jürgen Wolf
Leitung Erziehungsberatung

Mit-, Gegen-, Neben- und  
Füreinander der Generationen  
in der Kirche

Bei dem momentanen Veränderungsdruck in-
nerhalb der Kirche kann es schnell zu gegen-
seitigen, brisanten Zuschreibungen kommen: 
„Die Älteren sind so unbeweglich, blockieren 
und hemmen neue Ideen und Projekte“. Oder 
„die Jüngeren wollen alles ändern und werten 
die bislang geleistete Arbeit als ungenügend ab“. 
Die Pastoralpsychologie im ebz bietet regelmä-
ßig Fortbildungen zu aktuellen seelsorglichen 
und supervisorischen Themen an. Unter ande-
rem wollen wir uns bei einem Wochenendse-
minar auf die Spurensuche des Mit-, Gegen-, 
Neben- und Füreinanders der Generationen in 
den kirchlichen Arbeitsfeldern begeben. Wir 
wollen die Spannungen, Missverständnisse und 
Enttäuschungen an konkreten Beispielen ver-
deutlichen. Aber auch herausarbeiten, was das 
Mit-Einander beflügeln kann. 

Dr. Bernhard Barnikol-Oettler
Leitung Pastoralpsychologie

Die Fortbildung findet 
am 23./24.06.2023 statt.  
Weitere Information und  
Anmeldung bitte an:
ppa@ebz-muenchen.de 
Der QR-Code zeigt das ge-
samte Fortbildungsange-
bot der PPA. 
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Das ebz bietet Ratsuchenden kompetente Hilfe an und erarbeitet Lö-
sungen mit ihnen. Ein großer Teil der Kosten für diese Arbeit wird 
durch kirchliche, kommunale und staatliche Mittel finanziert. Diese 
Gelder reichen aber für die Sicherstellung des Beratungsangebots 
nicht aus. Unterstützen Sie mit Ihrer Spende das vielfältige Bera-
tungsangebot des ebz. 

Mit dem QR-Code kommen Sie zumOnline-Spendenformular oder per 
Überweisung: IBAN: DE84 5206 0410 0003 4020 29, Evang. Bank eG 

Spenden Sie für die Arbeit des ebz

Trauma-Fortbildung in der Erziehungsberatung

Gesellschaftliche und politische Umstände bedürfen immer wieder kurzfristiger und auf lan-
ge Sicht angelegter Entscheidungen. Der Krieg in der Ukraine und die damit einhergehende 
Flüchtlingswelle und die Ängste, die der Krieg in Europa bei vielen Menschen auslöst, führte zu 
solch einer Entscheidung.
In den drei Teams der Erziehungsberatung, in der Landwehrstraße, im ebz in Ramersdorf und 
bei PIBS wird das bereits vorhandene Trauma Know-how, erweitert und ergänzt. Fünf Bera-
ter*innen nehmen beginnend 2022 und fortlaufend bis 2023 an umfassenden Weiterbildungen 
zur Trauma- und Trauertherapeut*in teil. Damit wurde ein weiterer notwendiger fachlicher 
Schwerpunkt der EB Arbeit im ebz gesetzt, um so betroffenen Familien, Eltern, Kindern, Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen die Unterstützung anzubieten, die sie benötigen. 

Jürgen Wolf
Leitung Erziehungsberatung

Mehr als ein Vierteljahrhundert 
Onlineseelsorge

Seit mehr als 25 Jahren bietet die Telefon-
Seelsorge Deutschland Krisenberatung und 
Seelsorge auch online an. Sie nimmt damit 
im Bereich der Onlineberatung bundesweit 
eine Vorreiterstellung ein. Das wurde im ver-
gangenen Jahr gefeiert. Corona bedingt fand 
die Veranstaltung zum Jubiläum mit einem 
Jahr Verspätung Ende Oktober 2021 im Rah-
men des Fachtages „25+1 Onlineseelsorge“ in 
der Dortmunder Zeche Zollern statt. 

An diesem Fachtag hat auch eine Delegati-
on von sieben ehrenamtlich Mitarbeitenden 
Chat- und Mailseelsorger*innen und einer 
hauptamtlichen Mitarbeiterin der Evange-
lischen Telefonseelsorge München teilge-
nommen. „Mit Worten bewegen – die Po-
esie der Alltagssprache“, „Ratsuchende mit 
Trauma-Erfahrung im Chat begleiten“ oder 
„Alles außer gewöhnliche Interventionen“ – 
so einige Themen der Workshops, aus denen 
ein reichhaltiger Fundus an Anregungen für 
die Seelsorge in Mail und Chat gewonnen 
und im Laufe der nachfolgenden Monate 
weitergegeben werden konnte. Ein beson-
derer Dank gilt an dieser Stelle den Ehren-
amtlichen für ihren unermüdlichen Einsatz 
in der Chat- und Mailseelsorge sowie dem 
Förderverein der Evangelischen Telefon-
Seelsorge München e.V. (www.sorgen-tei-
len-muenchen.de), der die Teilnahme an 
der Jubiläumsveranstaltung mit einer groß-
zügigen Kostenbeteiligung ermöglichte. In 
der Evang. Telefonseelsorge München sind 
derzeit rund 40 Ehrenamtliche zusätzlich zu 
ihren Diensten am Telefon auch in der Mail- 
und Chatseelsorge aktiv.

Martha Eber
TelefonSeelsorge

Schulstart - Das sex.-päd.- Team unterwegs in Münchner Schulen

Wenn Sie in den nächsten Wochen 
und Monaten im ebz Landwehrstr. 
15 auf Menschen stoßen, die mor-
gens um 8.30 Uhr mit schweren Kof-
fern das Gebäude verlassen, wun-
dern Sie sich bitte nicht! Das ebz 
vermietet keine Büros zu Übernach-
tungszwecken! Sie haben nur das 
sexualpädagogische Team gesehen, 
das zu einem seiner Schuleinsätze 
aufbricht. 

Ulrike Brutscher, Ines Wittig und Karl-Heinz Spring von der Schwangerschaftsberatung werden 
bis zu den Sommerferien 2023 in über 60 Einsätzen wieder mit Schüler*innen an neun Schulen 
Workshops zur sexuellen Bildung durchführen. Und dafür braucht man jede Menge Material! 
In diesem Jahr ist ein Teil dazu gekommen: ein Wimmelbild für die Schüler*innen zum Mit-
nehmen. Es ist eine Postkarte, die im ebz entwickelt und von der Diakonie Bayern in großer 
Auflage gedruckt wurde. Die Schwangerschaftsberatungsstellen der Diakonie können sie nun 
als Give-Away in der sexuellen Bildungsarbeit verwenden. Wir sind gespannt, wie sie bei den 
Jugendlichen ankommt. 
Was da sonst noch in den Koffern der Sexualpädagog*innen ist, zeigen wir Ihnen dann im 
nächsten Newsletter.

Sabine Simon
Leitung Schwangerschaftsberatung 
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Shoppingspaß fürs ebz? – Jeder Einkauf eine gute Tat!

Seit 01.08.2022 macht Online-Einkaufen noch mehr Freude. Das ebz ist über das Spen-
denportal BILDUNGSSPENDER registriert. Jeder Einkauf über das Portal generiert 
direkt eine Spende für das ebz – und das ganz ohne Mehrkosten für die Einkaufen-
den. In über 6000 Onlineshops, darunter führende Onlinehändler, findet man alles 
was man sucht. 

Wie das geht? www.bildungsspender.de aufrufen! ebz als begünstigte Einrichtung fest-
legen! Shop aufrufen oder Artikel mit Preisvergleich suchen! Wie gewohnt direkt auf 
der Seite des Shops einkaufen! Fertig – und die Hilfe kommt direkt über den Shop und 
Bildungsspender bei uns an!
Viel Freude beim Shoppen und danke für Ihre Klicks!

Markus Bernhard
Leitung Ehe-, Partnerschafts-, 

Familien-, Lebensberatung


