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Wenn Sie alleine nicht weiterwissen 
Sie sind in einer schwierigen persönlichen Lebenssituation, 
in Ihrer Partnerschaft kriselt es. In Ihrer Familie gibt  
es oft Streit. Vielleicht sind Sie an einem Punkt in  
Ihrem Leben angelangt, an dem Sie alleine nicht mehr 
weiterkommen.

Beratung – ein guter Weg
Mit uns können Sie offen über alles sprechen, was Sie 
beschäftigt und belastet.
Kompetente Berater*innen unterstützen Sie darin, Ihre 
Situation zu überdenken, zu mehr Klarheit zu kommen, 
sich dabei selbst besser kennenzulernen und nach neuen 
Wegen zu suchen. 

Was wir für Sie tun können
Neben Einzel-, Paar- und Familienberatung bieten wir 
auch Beratung bei Trennung und Scheidung und juris-
tische Beratung in familienrechtlichen Fragen an. Wir 
unterstützen Sie durch Mediation, informieren Sie an 
unseren „Info- und Gesprächsabenden“ und veranstalten 
Kurse und Gruppen.



Wir sind für Sie da
Unser Team besteht aus Psycholog*innen, Psycho-
therapeut*innen, Sozialpädagog*innen, Eheberater*innen, 
Jurist*innen und Verwaltungskräften.  
Wir haben therapeutische Zusatzausbildungen und bilden 
uns regelmäßig fort.

Vertrauensvoll und verschwiegen 
Sie können zu uns kommen – auch anonym -, unabhängig 
von Ihrer Religion, Nationalität und Lebensweise.  
Alles, was Sie uns sagen und wir miteinander besprechen, 
unterliegt der Schweigepflicht.

Ihr erster Schritt
Sie melden sich bei uns an und wir bieten Ihnen so  
bald wie möglich einen Termin für ein Vorgespräch an. 
Gemeinsam überlegen wir dann die nächsten Schritte.

Kosten
Für die Beratung erheben wir einen einkommensab-
hängigen, sozialverträglichen Kostenbeitrag.
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